
Curriculum Vitae del Dott. Fabio RODARO 

 

Medico chirurgo esperto in Fitoterapia (con perfezionamento presso l’Università di 

Trieste e Master in Medicina Integrata indirizzo Fitoterapia presso l’Università di 

Siena) e Psicosomatica (Master in Terapia Psicosomatica presso l’Istituto di 

Neuropsicosomatica di Lucca). 

Istruttore Mindfulness (Protocollo Mindfulness Psicosomatica). 

Docente di Fitoterapia Psicosomatica. 

Autore di articoli sulla Fitoterapia Psicosomatica pubblicati sulle riviste “L’erborista” e 

“Medicina Integrata”, edite da Tecniche Nuove. 

Conduttore di percorsi di Consapevolezza e Crescita personale (Psicosomatica, 

Mindfulness, Essenza, Who is in?). 


